
Lisse en de Keukenhof 

Door: Peter Kuiper 

 

Op deze pagina staat de officiële bollenroute over het water langs de Keukenhof en door 
bollenvelden in de directe omgeving van de Keukenhof. Dit rondje is maar 5 km. lang en heeft geen 
goed startpunt. Omdat de meeste kajakkers wel wat verder willen varen en een goed startpunt 
nodig hebben, beginnen de routes op deze pagina in buurtschap De Engel of in Sassenheim. 

Om optimaal van de bollenvelden te kunnen genieten, kun je deze routes het beste begin of midden 
April varen. Ik heb hier eind April 2024 gevaren, en toen waren de meeste bloemen al 'onthoofd'. 
Gezien de zithoogte is een Canadees aan te raden. In een kajak zit je net te laag en kun je niet altijd 
goed over de velden kijken. 

 

Online: deze route kan ook online bekeken worden met meer en grotere foto’s:  
https://kanokaartutrecht.nl/lisse.html  

 

Waarschuwing: Op de Kagerplassen gelden veiligheidsmaatregelen voor groot water. Let goed op 
weer en wind om problemen te voorkomen. Bij een zuidenwind (windkracht 3 of hoger) zijn de golven 
op de Dieperpoel en het Norremeer al veel groter dan op smalle vaarwegen, en kunnen gevaarlijk zijn 
voor iemand zonder ervaring. Vaar bij voorkeur in een groepje. Draag een zwemvest, een spatscherm 
en bv. neopreen kleding als het water koud is. Kijk voor een volledig overzicht over veiligheid hier: 
https://www.kanoopijburg.nl/uitrusting-veiligheid/ . 

 

Startpunten: 

• In buurtschap De Engel is een parkeerplaats aan het Mallegat tussen punt 5 en 6. Toegang 
tussen huisnr. 40 en 42. Kanosteiger aanwezig. 
Adres: Romijnstraat 40 - 42, Lisse 

• Sassenheim, bij punt 12. Rijd onder de A44 en onder het spoor door en ga na het spoor 
rechtdoor! Na een paar bochten kom je uit bij een parkeerplaats. Als je in het verlengde van 
de Menneweg nog 100 meter doorloopt, dan kom je uit bij de Zandsloot. Hier is een lage 
kant waar je goed in kunt stappen. 
Adres: Menneweg, Sassenheim. 

 

Overdragen: Geen overdragingen 

 

Routes: 
De nummers hieronder verwijzen naar de nummers op de kaart. 

 

https://kanokaartutrecht.nl/lisse.html
https://www.kanoopijburg.nl/uitrusting-veiligheid/


 



Door Lisse en langs de Keukenhof: (13.5 km.) 

1: Vertrek vanaf de kanosteiger in De Engel, aan het 
Mallegat, naar links, tot het einde. Dit is punt 2. 

2: Ga linksaf de Ringsloot Lisserpoelpolder op en vaar door 
Lisse totdat je uitkomt op de Ringvaart Haarlemmermeer. 
Dit is punt 3. 

3: Ga linksaf en vaar een kleine 2 km. tot de Lisserbeek aan 
je linkerhand. Dit is punt 4. 

(Even verderop zie je dat de Ringvaart een bocht naar 
rechts maakt.) 

4: Ga linksaf de Lisserbeek op. Na anderhalve kilometer passeer je de Keukenhof aan je linkerhand. 
Vaar de Lisserbeek uit tot het einde: na een bocht naar rechts en een bocht naar links, kom je uit op 
de Leidse Trekvaart. Dat is punt 5. 

5: Ga linksaf de Leidse Trekvaart op. Na ruim 3 km. kun je onder het spoor door. Dit is punt 8. 

8: Ga linksaf onder het spoor door het Mallegat op. Vaar het Mallegat uit tot de kanosteiger van het 
startpunt bij punt 1. 

 

Door Lisse en langs de Keukenhof, met een extra lus over het Veenenbrug Elsbroekkanaal:  
(18.8 km.) 

1: Vertrek vanaf de kanosteiger in De Engel, aan het Mallegat, naar links, tot het einde. Dit is punt 2. 

2: Ga linksaf de Ringsloot Lisserpoelpolder op en vaar door Lisse totdat je uitkomt op de Ringvaart 
Haarlemmermeer. Dit is punt 3. 

3: Ga linksaf en vaar een kleine 2 km. tot de Lisserbeek aan je linkerhand. Dit is punt 4. 

(Even verderop zie je dat de Ringvaart een bocht naar rechts maakt.) 

4: Ga linksaf de Lisserbeek op. Na anderhalve kilometer passeer je de Keukenhof aan je linkerhand. 
Vaar de Lisserbeek uit tot het einde. Na een bocht naar rechts en een bocht naar links, kom je uit op 
de Leidse Trekvaart. Dat is punt 5. 

5: Ga rechtsaf de Leidse Trekvaart op. Na 600 meter zie je naar rechts het Veenenbrug 
Elsbroekkanaal die onder het spoor door gaat. Dit is punt 6. 

6: Ga rechtsaf het Veenenbrug Elsbroekkanaal op. Eerst onder het spoor door. Bij de volgende brug 
is links een geschikte pauzeplek met een houten kaderand (niet te hoog) en bechutting van struiken. 
Op de volgende T-splitsing linksaf. Op het volgende kruispunt rechtsaf. Je passeert een paar sloten 
aan je rechterhand. Als je rechts in de verte een brug ziet 
en daarachter een huis, dan ben je bij punt 7. 

7: Ga rechtsaf. Onder de brug door. Met de sloot mee 
naar rechts en verderop mee naar links. Op de volgende 
T-splitsing kom je weer uit op de Lisserbeek. Ga hier 
rechtsaf en vaar opnieuw langs de Keukenhof. Op het 
einde komt je weer uit op de Leidse Trekvaart (punt 5). 

5: Ga linksaf de Leidse Trekvaart op. Na ruim 3 km. kun 
je onder het spoor door. Dit is punt 8. 

8: Ga linksaf onder het spoor door het Mallegat op. Vaar 
het Mallegat uit tot de kanosteiger van het startpunt bij 
punt 1. 

Foto: KV Keistad 
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Door Sassenheim: (15.4 km.) 

1:Vertrek vanaf de kanosteiger in De Engel, aan het 
Mallegat,  naar rechts, tot het einde bij het spoor. Dit is 
punt 8. 

8: Ga voor of na het spoor naar links, ruim anderhalve 
km., tot de volgende spoorbrug. Dat is punt 9. 

9: Ga linksaf de Zandsloot op. Na een km. maak je een 
bocht naar links. Na 2 bruggetjes kun je onder de weg 
door. Dit is punt 10. 

10: Ga onder de weg door en meteen weer rechtsaf. 
Blijf de Zandsloot volgen. Je maakt een keer een knik 
naar rechts en verderop een knik naar links. Dan vaar je Sassenheim in. Nog een km. verder kom je 
uit op een T-splitsing. Dit is punt 11. 

11: Ga rechtsaf. Onder de snelweg door. Onder het spoor door. Je komt uit op een T-splitsing. Ga 
hier linksaf, de Ringsloot Groot Hemmeer op. Passeer een sloot naar links. Je komt uit op een Y-
splitsing. Dit is punt 12. 

12: Houd links aan. Hier heet het water weer de Zandsloot. Je komt uit op het Norremeer, onderdeel 
van de Kagerplassen. Ga linksaf en volg de oever totdat je links een vaart ziet: de Sassenheimervaart. 
Ga hierin, langs een jachthaven, onder het spoor door, onder de snelweg door, tot bij een doorgang 
aan je rechterhand onder de provinciale weg. Dit is punt 13. 

13: Ga onder de provinciale weg door en meteen naar links. Dit is de Ringsloot Lisserpoelpolder. Op 
een T-splitsing rechts aanhouden. Eigenlijk overal rechts aanhouden. Na 2.6 km zie je links een brede 
sloot die verderop onder een brug door gaat. Dit is punt 2. 

2: Ga hier linksaf. Onder twee bruggen door. Kort hierna zie je rechts de kanosteiger van het 
startpunt (punt 1). 

 

  

Foto: Arie van den Eijkel 



Door Lisse, langs de Keukenhof en door Sassenheim: (24.7 km.) 

1: Vertrek vanaf de kanosteiger in De Engel, aan het 
Mallegat, naar links, tot het einde. Dit is punt 2. 

2: Ga linksaf de Ringsloot Lisserpoelpolder op en vaar 
door Lisse totdat je uitkomt op de Ringvaart 
Haarlemmermeer. Dit is punt 3. 

3: Ga linksaf en vaar een kleine 2 km. tot de Lisserbeek 
aan je linkerhand. Dit is punt 4. 

(Even verderop zie je dat de Ringvaart een bocht naar 
rechts maakt.) 

4: Ga linksaf de Lisserbeek op. Na anderhalve 
kilometer passeer je de Keukenhof aan je linkerhand. 
Vaar de Lisserbeek uit tot het einde: na een bocht naar 
rechts en een bocht naar links, kom je uit op de Leidse 
Trekvaart. Dat is punt 5. 

5: Ga linksaf de Leidse Trekvaart op. Na ruim 3 km. zie 
je links een doorgang onder het spoor. Dit is punt 8. 

8: Vervolg je weg over de Leidse Trekvaart tot de volgende spoorbrug, ruim anderhalve km verder. 
Dat is punt 9. 

Variant: je kunt ook bij punt 8 onder het spoor door gaan, en meteen naar rechts. Je komt dan ook 
op de Zandsloot uit 

9: Ga linksaf de Zandsloot op. Na een km. maak je een bocht naar links. Na 2 bruggetjes kun je onder 
de weg door. Dit is punt 10. 

10: Ga onder de weg door en meteen weer rechtsaf. Blijf de Zandsloot volgen. Je maakt een keer 
een knik naar rechts en verderop een knik naar links. Dan vaar je Sassenheim in. Nog een km. verder 
kom je uit op een T-splitsing. Dit is punt 11. 

11: Ga rechtsaf. Onder de snelweg door. Onder het spoor door. Je komt uit op een T-splitsing. Ga 
hier linksaf, de Ringsloot Groot Hemmeer op. Passeer een sloot naar links. Je komt uit op een Y-
splitsing. Dit is punt 12. 

12: Houd links aan. Hier heet het water weer de Zandsloot. Je komt uit op het Norremeer, onderdeel 
van de Kagerplassen. Ga linksaf en volg de oever totdat je links een vaart ziet: de Sassenheimervaart. 
Ga hierin, langs een jachthaven, onder het spoor door, onder de snelweg door, tot bij een doorgang 
aan je rechterhand onder de provinciale weg. Dit is punt 13. 

13: Ga onder de provinciale weg door en meteen naar links. Dit is de Ringsloot Lisserpoelpolder. Op 
een T-splitsing rechts aanhouden. Eigenlijk overal rechts aanhouden. Na 2.6 km zie je links een brede 
sloot die verderop onder een brug door gaat. Dit is punt 2. 

2: Ga hier linksaf. Onder twee bruggen door. Kort hierna zie je rechts de kanosteiger van het 
startpunt (punt 1). 

 

 

Peter Kuiper – kanokaartutrecht.nl 

Ik ben benieuwd naar ervaringen met deze route!  
Reacties kun je sturen naar peter@kanokaartutrecht.nl 

 

Keukenhofmolen - Foto: Arie van den Eijkel 
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