
Lopikerwaardroute 

Door: Peter Kuiper 

 

 

De Lopikerwaardroute is een lange kanoroute van 47 km. over de Hollandsche IJssel en door de 
Lopikerwaard.  

 

Online: deze route kan ook online bekeken worden met meer en grotere foto’s:  
https://kanokaartutrecht.nl/lopikerwaardroute.html  

 
Lengte: 47.3 km 

 
Start: kanosteiger bij Kanovereniging de IJsselstreek (KVIJ). 
Adres: Zomerdijk 41 (sportpark de IJsseloever), 3402 MJ IJsselstein. 
De parkeerplaats en de kanosteiger zijn vrij toegankelijk, maar je moet wel zo'n 200 meter lopen van 
de parkeerplaats naar het water. Neem dus een karretje mee! Loop om de sportvelden heen (houd 
de velden aan je rechterhand) of volg het pad tussen de sportvelden door. 

 

Alternatieve start: Parkeerplaats bij Polsbroek.  
Adres: Slangeweg, Vlist, net buiten Polsbroek.  
De parkeerplaats aan de zuidkant van de weg is onverhard. Er is een informatiebord, een 
picknickbank, een kanosteiger en een paar parkeerplekken langs het pad. Als je hier begint heb je 
het voordeel dat je de overdracht van 350 meter (zie hieronder) met de auto kunt doen. 

 
Overdragen: Op deze route moet je 5x overdragen, of 4x als je bij de parkeerplaats aan de 
Slangeweg bij Polsbroek begint. De overdracht bij Polsbroek is 350 meter, en in Polsbroekerdam ook 
meer dan 100 meter. Neem dus een karretje mee! 

 
Route:  

De nummers hieronder verwijzen naar de nummers op de kaart op de laatste pagina. 

 

1: KVIJ - 0,0 km. 
Vertrek vanaf de kanosteiger rechtsaf over de Hollandsche 
IJssel richting Montfoort. 

2: Montfoort - 9,2 km. 
Aan je rechterhand is een kanosteiger voor een korte pauze. 
Vervolg de Hollandsche IJssel. 3 kilometer verder is aan je 
linkerhand de kanosteiger bij het gemaal De Pleyt. Voor de 
Halve Lopikerwaardroute moet je hier overdragen. Mooi tijd 
om even te pauzeren, als je dat in Montfoort nog niet gedaan 
had. Vervolg je route over de Hollandsche IJssel. Montfoort. Foto: Marten de la Vieter 

https://kanokaartutrecht.nl/lopikerwaardroute.html


3: Oudewater - 16,4 km. 
Als je Oudewater binnenkomt, dan is aan de rechterkant van de Hollandsche IJssel een groenstrook 
met picknickbanken. Vervolg de Hollandsche IJssel. 

4: Haastrecht - 23,9 km. 
Ga bij het gemaal de Hooge Boezem (het is nu een museum) uit het water. Kanovaarders zijn 
welkom! Aan de linkerkant van het gemaal is een kanosteiger achter het witte hek. Als dat hek op 
slot zit, loop dan rechts langs het gemaal en achterlangs naar de kanosteiger. Als alles op slot zou 
zijn, dan kun je 200 meter naar links lopen, naar Kanocentrum Haastrecht, en daar het water van de 
Vlist in gaan. 
Vervolg je weg over de Vlist. Niet ver buiten Haastrecht staat de Boezemmolen nr. 6. Direct hierna is 
een aanlegsteiger en een picknickbank. 
Ga verder over de Vlist tot de eerste vaart naar links. Dit is de Groote Kerkvliet. Ga hierin tot het 
einde. Dat is punt 5. 

5: Polsbroek - 31,1 km. 
Ga hier het water uit en loop (met je kajak op een karretje) Polsbroek in. Na 350 meter kom je bij het 
begin van de Polsbroeker Voorwetering. Aan de linkerkant is een kanosteiger. Ga hier het water in, 
en vervolg je weg over de Polsbroeker Voorwetering totdat je niet verder kan. 

6: Polsbroekerdam - 35,7 km. 
In Polsbroekerdam ben je aangekomen bij een duiker. Ga hier het water uit en loop 100 meter tot de 
volgende dam. Aan de andere kant van de dam is aan de linkerkant een kanosteiger. Ga hier het 
water in, en vervolg je weg over de Benschopper Wetering tot aan de volgende stuw. 

7: Stuw bij Benschop - 43,2 km. 
Passeer de stuw middels de kanosteigers, en vervolg je weg 
over de Benschopper Wetering. Het einde komt nu echt in 
zicht! Bij het begin van IJsselstein is een smalle een enigzins 
lage duikerbrug, maar met een kein beetje bukken kun je 
hier goed onderdoor. Voor de stijve harken onder ons zijn er 
wel kanosteigers. Na de duikerbrug moet je naar links (het 
kan niet anders) en kort hierna weer naar rechts (ook hier 
heb je geen keus). Ga door tot het einde van de vaart. 

8: IJsselstein - 45,7 km. 
Ga het water uit, steek de weg over, en ga weer het water in tegenover de oude en grote kerk van 
IJsselstein. Ga nu linksaf. Na een bocht naar rechts onder een brug door, en meteen weer onder een 
brug door naar links. Je bent nu weer op de Hollandsche IJssel. Ga hier linksaf. Het is nu nog 1 km. 
naar de kanosteiger van de KVIJ. 

(Einde) KVIJ - 47,4 km. 
Terug bij af. Het rondje is kompleet. Hopelijk ben je nog in staat om jezelf en de kajak uit het water 
te tillen. 

 

Peter Kuiper – kanokaartutrecht.nl 

Ik ben benieuwd naar ervaringen met deze route!  
Reacties kun je sturen naar peter@kanokaartutrecht.nl 

 
 

 

18e-eeuws koepeltje langs de Benschopper 
Wetering 

mailto:peter@kanokaartutrecht.nl


 


