
Molenroute: Alblasserwaard 
en Kinderdijk 

Door: Peter Kuiper 

 

 

De molenroute is een kanoroute langs 22 molens, door de Ablasserwaard en langs de 
wereldberoemde molens van Kinderdijk. Op de dijk is het druk met toeristen, maar vanaf het water 
is het heerlijk genieten! 

De route begint en eindigt bij De Donk. Deze plek is een zandheuvel van enkele meters hoog en 
wordt al eeuwenlang bewoond. Tot in de 16e eeuw stond hier zelfs een klooster.  

Als je een kortere versie wilt varen en 2 auto's hebt en wilt pendelen, dan kun je de route van punt 3 
naar punt 7 varen. 

 

Online: deze route kan ook online bekeken worden met meer en grotere foto’s:  
https://kanokaartutrecht.nl/alblasserwaard.html  

 

Lengte: 27 of 28.5 kilometer voor het hele rondje (of 16.5 of 18 met pendelen). 

 

Start: Net voor binnenkomst in het dorpje De Donk is een parkeerstrook aan de rechterkant van de 
weg. Hier is ook de kanosteiger van het startpunt in een smal slootje. Als je terugkomt van de tocht 
loop je door het dorpje om de auto op te halen. Je hoeft dan niet 300 meter met de kajak te lopen. 
Adres: Donkseweg 1, Brandwijk 

 

Alternatief startpunt: Bij punt 7, langs de Zijdeweg, ten zuiden van de Groote- of Achterwaterschap, 
kun je parkeren. Deze weg is toegankelijk vanaf de Nieuwe Zijdeweg (N481) ten zuiden van de brug. 
Nadeel van deze startplek: je hebt een extra overdracht onderweg, inclusief de langere overdracht in 
De Donk zonder auto. 

Adres: Zijdeweg, Oud-Alblas 

 

Overdragen: Op deze route moet je 2x overdragen plus een wandeling van 300 meter door De Donk 
op het einde van de tocht om je auto op te halen. 

 

https://kanokaartutrecht.nl/alblasserwaard.html


Horeca:  

• Restaurant De Krom (www.dekromoudalblas.nl ) 
met terras aan de Alblas en kanosteiger. 
Adres: Oosteinde 6, Oud-Alblas 

• B&B De Donk (benbdedonk.nl ) bij de startplek, 
midden in het groen. Kajaks te leen! 
Adres: Donkseweg 6, Brandwijk 

• Bezoekerscentrum Kinderdijk (kinderdijk.nl ) bij de 
kop van de Kinderdijk 
Adres: Nederwaard 1b, Kinderdijk 

 

Route: 

De nummers hieronder verwijzen naar de nummers op de kaart.  

1: Vaar de sloot uit in zuidelijke richting tot je op de Achterwetering uitkomt. Ga rechtsaf onder de 
brug door. De Achterwetering maakt een bocht naar links, naar rechts en weer naar links. Je komt nu 
uit op de Brandwijksche Vliet. Ga hier rechtsaf. Op het einde van de Brandwijksche Vliet kom je uit 
bij een gemaal. Ga links langs het gemaal en langs een huis via een smal slootje. Op het einde moet 
je uitstappen en overdragen naar de Graafstroom. Dit is punt 2. 

2: Loop langs de Graafstroom iets naar rechts 
tot een bruggetje. Hier kun je goed instappen. 
Vervolg de Graafstroom verder naar rechts. 
Verderop gaat de Graafstroom over in de 
Alblas. Houd rechts aan (dat is de 
hoofdstroom) bij restaurant De Krom. De 
volgende brug is punt 3. 

3: Net voor de brug is rechts een 
ongedefinieerd terrein waar je een paar auto's 
kunt parkeren, en waar je met enige moeite 
ook in- en uit kunt stappen. Er is geen 
kanosteiger. Als je kiest voor de kortere route (en gaat pendelen) dan is dit jouw begin- of eindpunt. 
Als je net voor de brug linksaf gaat, dan kun je tot vlakbij molen De Hoop varen. De route gaat verder 
over de Alblas. Bij de volgende splitsing, voorbij Oud Alblas, kun je links aanhouden over de Nauwe 
Alblas, of rechts de Alblas blijven volgen. Rechtsaf is 1.6 km. langer en een stuk mooier! Je komt dan 
ook langs de Kooijwijkse molen. Als de Alblas en de Nauwe Alblas weer samenkomen, dan is het nog 
een paar honderd meter tot de afslag van de Nieuwe Waterschap onder een fietsbrug aan je 
rechterhand. Net hiervoor zie je rechts de Souburgse molen. Dit is punt 4. 

4: Ga rechtsaf onder de brug door de Nieuwe Waterschap op. Na een ruime kilometer zie je rechts 
de J.C. Smitsluis, een klein stukje voorbijde Kortlandse molen. Deze sluis is punt 5. 

Koeien in de Alblasserwaard 

Graafstroom 

http://www.dekromoudalblas.nl/
http://www.benbdedonk.nl/
http://www.kinderdijk.nl/


5: Vervolg je weg over de Nieuwe Waterschap 
naar links. Verderop komen de molens van 
Kinderdijk in zicht. De molens aan de linkerkant 
zijn de Nederwaard molens nr. 1 tm/m 8. Als je 
ook langs de molens 5 t/m 8 wilt varen, ga dan 
een klein kanaaltje naar links en weer terug. Op 
het einde van de Nieuwe Waterschap, voorbij 
molen nr. 1, is een kanosteiger waar je kunt 
overdragen naar de andere kant van de 
Middelkade of Molenkade Nederwaard. Dit is 
punt 6. 

6: Bij punt 6 is het bezoekerscentrum 
Kinderdijk, inclusief horeca en toiletten. Draag 
over naar de andere kant van de dijk. Hier heet het water ook Nieuwe Waterschap. Vanaf deze kant 
vaar je terug langs de Overwaard molens nr. 1 t/m 8. Na 3 km. passeer je weer de J.C. Smitsluis. 
Vanaf de sluis heet het water Groote- of Achterwaterschap. Na 5 km. is aan de rechterkant een 
kanosteiger net na de eerste brug en iets voor de volgende brug. Dit is de alternatieve startplek bij 
de Zijdeweg en punt 7. 

7: Even voorbij punt 7 passeer je links de Broekmolen. Een kleine 4 km. verder zie je rechts een paar 
huizen. Dat is De Donk. Van dichtbij zie je ook de steiger. Dit is punt 8. 

8: Stap uit en loop door De Donk over de Donkseweg naar de parkeerstrook bij punt 1 om je auto op 
te halen. 

 

Peter Kuiper – kanokaartutrecht.nl 
Ik ben benieuwd naar ervaringen met deze route!  
Reacties kun je sturen naar peter@kanokaartutrecht.nl  

 

Kinderdijk 

mailto:peter@kanokaartutrecht.nl


 


