
Vinkeveense Plassen 

Door: Peter Kuiper 

 

 

De Vinkeveense Plassen zijn ontstaan door turfwinning voor de stad Amsterdam in de zeventiende 
eeuw. De langwerpige eilandjes zijn legakkers waarop de turf te drogen werd gelegd. Nadat het veen 
was weggebaggerd, werd ook het onderliggende zand gewonnen voor de aanleg van o.a. de A2 en 
de Bijlmer. Door deze zandwinning is de plas op sommige plekken 50 meter diep, wat vrij 
uitzonderlijk is in Nederland. 

Het gebied van de Vinkeveense Plassen is zowel een natuurgebied als een recreatiegebied. Er zijn 
jachthavens en veel recreatiewoningen. De 12 zandeilanden, aangegeven met groene nummers op 
de kaart, zijn ook voor recreatie aangelegd. 

In dit gebied zijn 3 gemarkeerde routes uitgezet. De Achterbosroute gaat door Vinkeveen en 
Achterbos, een gebied met veel legakkers. De Vinkeveense Plassenroute gaat rondom de Noord en 
de Zuidplas (of één van beide), en heeft voor een deel overlap met de Achterbosroute. De 
Ruigkaderoute gaat door natuurgebied Botshol en is zeer de moeite waard! 

Van de 3 gemarkeerde routes heb ik de mooiste stukken gecombineerd, en met nummertjes (1 t/m 
11) op de kaart gezet. Deze route is 17.6 km. lang. Het deel van de Achterbosroute vaar je dan in 
tegenovergestelde richting. Hier moet je dus beter opletten en kun je niet de bordjes volgen. 

 

Waarschuwing: Op de Noord- en Zuidplas gelden veiligheidsmaatregelen voor groot water. Let goed 
op weer en wind om problemen te voorkomen. Bij windkracht 3 zijn de golven op deze plassen al veel 
groter dan op smalle vaarwegen, en kunnen gevaarlijk zijn voor iemand zonder ervaring. Ook de 
Achterbosroute gaat een klein stukje over groot water. Vaar bij voorkeur in een groepje. Draag een 
zwemvest, een spatscherm en bv. neopreen kleding als het water koud is. Kijk voor een volledig 
overzicht over veiligheid hier. 

 
Online: deze route kan ook online bekeken worden met meer en grotere foto’s:  
https://kanokaartutrecht.nl/vinkeveen.html  

 

Lengte: Diverse afstanden van 6 tot 18 km. 

 

Overdragen: Op alle routes hoeft niet overgedragen te worden. 

 

Horeca: 

• Jachthaven Bon (jachthavenbon.nl) bij punt 2 heeft een café-restaurant met terras. 

• Achteraan op de parkeerplaats van Zandeiland 4 (punt 1) staat vaak een mobiele snackbar. 
Hier zijn ook toiletten aanwezig. 

  

https://kanokaartutrecht.nl/vinkeveen.html


Routes: hieronder staan eerst de 3 gemarkeerde routes beschreven, en daaronder de 
gecombineerde route. 

 

Achterbosroute (8 of 10 km)  

Deze route gaat door het dorp Vinkeveen en het Achterbos. Het Achterbos is een 
gebied met veel legakkers. Op deze legakkers werd vroeger het afgegraven veen te 
drogen gelegd. 

Markering: De route is gemarkeerd met 6-hoekige bordjes 

Startpunten:  

• "Herenweg 289 Parking" is een betaalde parkeerplaats direct aan het water van de 
Achterbosroute. 
Adres: Herenweg 289, Vinkeveen 

• Zeilschool de Vinkeveense Plassen (www.zeilschoolvinkeveen.nl ) verhuurt ook kano's. De 
zeilschool ligt zowel op de Achterbosroute als de Vinkeveense Plassenroute. 
Adres: Herenweg 144, Vinkeveen. Telefoon: 0297 – 262200 

 

Vinkeveense Plassenroute (8, 12 of 16 km)  

Deze route gaat helemaal rondom de Noord- en Zuidplas (16 km). Je kunt er ook 
voor kiezen om alleen het rondje over de Zuidplas te doen (8 km) of alleen 
rondom de Noordplas (12 km). In het laatste geval kom je ook over de Zuidplas, 
maar dan alleen via de kortste weg terug naar het startpunt. 

Markering: De route is gemarkeerd met 6-hoekige bordjes 

Startpunten: 

• Parkeerplaats Zandeiland 4 
Zandeiland 4 heeft een gratis parkeerplaats en is een goed startpunt voor de Vinkeveense 
Plassenroute of de gecombineerde route. Op de parkeerplaats is na zo'n 100 meter een 
goede lage kanosteiger aan de linkerkant. Aan deze kant van het zandeiland is het water 
rustig. In het achterste deel zijn toiletten en staat vaak een snackbar-wagen. 
Adres: Baambrugse Zuwe 143 B, Vinkeveen 

• Jachthaven Winkeloord (www.winkeloord.nl ) verhuurt ook kano's. De jachthaven ligt aan de 
noordkant van de Noordplas. 
Adres: Winkeldijk 20 A, Vinkeveen. Telefoon: 0294 – 281426 

• Zeilschool de Vinkeveense Plassen (www.zeilschoolvinkeveen.nl ) verhuurt ook kano's. De 
zeilschool ligt zowel op de Achterbosroute als de Vinkeveense Plassenroute. 
Adres: Herenweg 144, Vinkeveen. Telefoon: 0297 - 262200 

  

http://www.zeilschoolvinkeveen.nl/
http://www.winkeloord.nl/
http://www.zeilschoolvinkeveen.nl/


 

Ruigkaderoute (6 km) 

Deze korte route in de Noord-West hoek van het gebied begint bij de jachthavens 
in het noorden van de plas, gaat door natuurgebied Botshol en terug over de 
Noordplas. 

Markering: De route is gemarkeerd met 6-hoekige bordjes 

Startpunt: Jachthaven Winkeloord (www.winkeloord.nl ) verhuurt ook kano's. De 
jachthaven ligt aan de noordkant van de Noordplas. 
Adres: Winkeldijk 20 A, Vinkeveen. Telefoon: 0294 – 281426 

 

Gecombineerde route (17.6 km) 

De mooiste stukken van de drie gemarkeerde routes zijn in 
deze route gecombineerd. Dat is het natuurgebied Botshol, 
het westelijke deel van de Achterbosroute tussen de nog niet 
bebouwde legakkers door en langs de randen van de Zuid- en 
Noordplas. 

De nummers hieronder verwijzen naar de nummers op de 
kaart. 

 

1: Begin bij de parkeerplaats van Eiland 4 bij de kanosteiger aan de linkerkant van het eiland. Vaar 
naar rechts om het eiland heen. Houdt rechts aan totdat je de brug naar de Zuidplas in het zicht 
hebt. Ga nu linksaf om Eiland 3 heen, en volg de bordjes van de Vinkeveense Plassenroute. Vanaf de 
brug naar Eiland 1 zie je ook bordjes van de Ruigkaderoute. Deze blijf je voorlopig volgen. 

2: Bij de jachthaven vaar je richting de sluis. Vlak voor de sluis ga je linksaf. Nog steeds bordjes 
Vinkeveense Plassenroute en Ruigkaderoute volgend. Na een paar bochten naar links, naar rechts en 
weer naar links, vaar je uiteindelijke door natuurgebied 
Botshol. 

3: Bij punt 3 gaat de Vinkeveense Plassenroute linksaf, en 
de Ruigkaderoute rechtdoor. Ga hier rechtdoor. Op het 
einde, bij een schuur aan je rechterhand, moet je naar links 
en kom je op de plas uit. Ga weer verder naar rechts. 
Inmiddels zit je ook weer op de Vinkeveense Plassenroute. 

4: Bij het keerpunt van de Ruigkaderoute (punt 4), volg je 
nu de Vinkeveense Plassenroute. Je steekt het trekgat over, 
en buigt hierbij een klein beetje naar links. 

5: Na een breed stuk water zie je voor het eerst een bordje van de Achterbosroute. Dit is punt 5. Ga 
hier rechtsaf. We volgen nu de Achterbosroute in tegenovergestelde richting. Let goed op dat je niet 
het meest linkse trekgat neemt, maar het tweede trekgat 
van links. Alleen dit water loop door tot aan de brug. Ga 
onder de brug door. Neem na de brug de eerste doorsteek 
naar rechts. Dit is punt 6. Je bent nu in een open 
natuurgebied zonder recreatiewoningen aangekomen. 

6: Bijna meteen weer linksaf tot het einde. Hier kun je 
alleen linksaf. Op het einde opnieuw linksaf. Op het einde 
ben je bij punt 7 aangekomen, bij scheepswerf Kok. 

Ruigkaderoute door natuurgebied Botshol 

Aalscholver op de Achterbosroute 

Vinkeveen 

http://www.winkeloord.nl/


7: Ga rechtsaf en vaar door Vinkeveen, onder een drietal bruggen door. 

8: Na de derde brug en na de laatste huizen aan je linkerhand ben je op punt 8 aangekomen. Ga hier 
linksaf. Na een tweetal bruggen, en een ophaalbruggetje aan je rechterhand, kom je buiten 
Vinkeveen. Je bent nu op de Geuzensloot. Vaar deze helemaal uit tot het einde, bij een sluis. Dit is 
punt 9. 

9: Ga naar links onder de brug door en meteen hierna naar rechts. Je zit nu weer op de Vinkeveense 
Plassenroute. Houd rechts aan en vaar naar de jachthaven. 

10: In de jachthaven ga je schuin naar links 
en even verder weer naar links. Hier begint 
de sloot parallel aan de Groenlandsekade 
(met zeer dure woningen!). Vlak voor het 
einde gaat de route links de plas op, naar de 
brug bij punt 11. 

11: Ga onder de brug door naar de 
Noordplas, en houd na de brug links aan. Je 
komt nu weer terug bij het startpunt. 

 

 

Peter Kuiper – kanokaartutrecht.nl 

Ik ben benieuwd naar ervaringen met deze route!  
Reacties kun je sturen naar peter@kanokaartutrecht.nl 

 

Doorkijkje naar de Noordplas 

mailto:peter@kanokaartutrecht.nl


 

 


