
Woerden en de Grecht 

Door: Peter Kuiper 

 

 

De Woerden en de Grecht kanoroute gaat, behalve door Woerden en over de Grecht, ook door 
Kamerik, Kanis en rondom of door de Polder Kamerik Mijzijde. Zoals je op de kaart kunt zien zijn 
verschillende routes mogelijk. 

De Middelwetering is alleen voor avontuurlijk ingestelde kajakkers die onder zeer lage bruggetjes 
kunnen en willen gaan. De lage bruggen op de kaart zijn alleen de bruggen waar ik niet meer 
bukkend onderdoor kan. Bij een aantal lage bruggetjes zou je op elkaars kajak kunnen hangen, maar 
bij de allerlaagste bruggetjes is ook dat niet mogelijk en moet je echt in de kajak volledig kunnen 
liggen, of anders overdragen. 

De overige trajecten zijn voor iedereen goed te doen. Als je een rondje wilt varen, dan moet je wel 
een paar keer overdragen, maar dat is goed te doen. Alle overdragingen staan op de kaart 
aangegeven. Als je alleen de Grecht op en neer wilt varen en evt. naar het centrum van Woerden en 
terug, dan hoef je helemaal nergens over te dragen! 

 

Bij Woerdense Verlaat aan het einde van de Grecht kun je trouwens overstappen naar de Kromme 
Mijdrechtroute. 

 
Online: deze route kan ook online bekeken worden met meer en grotere foto’s:  
https://kanokaartutrecht.nl/woerden.html  

 
Lengte: 9 tot 18 km. Verschillende rondjes zijn mogelijk. 

 

Startpunten:  

• De stuw ten zuiden van Kamerik, bij punt 1. Dit is tevens de oprit naar Boerderij de Boerinn. 
Hier kunnen een paar auto's parkeren, er is een picknickbank, een informatiebord met een 
vaarkaart en aan beide zijden van de stuw zijn kanosteigers. 
Adres: Mijzijde 5, Kamerik 

• Aan de noordkant van Kamerik bij de begraafplaats is ook een parkeerplaats, een brug en 
een steigertje aan de overkant. 
Adres: Van Teylingenweg 99 - 101, Kamerik 

• In Woerden, aan de Grecht in de buurt van punt 5, kun je langs de straat parkeren. Hier is 
een lage graskade. 
Adres: A.C. Willinkstraat 9, Woerden 

 

Overdragen: 2x of 3x overdragen. Zie de verschillende rondjes hieronder. 

  

https://kanokaartutrecht.nl/woerden.html


Horeca:  

• Café Victoria - Stationsweg 14, Woerden. Kanosteiger voor de deur. (www.cafe-victoria.nl) 

• In Woerden, nabij de haven, komend vanaf punt 5, is diverse horeca. Er is een steiger die 
voldoende laag is. 

• Bistro de Liefhebber in Kamerik heeft een trap naar het water voor de deur. 
(bistrodeliefhebber.com) 

• Eet- en drinkcafé de Gekeerde Kanis, net voor de kerk in Kanis. (www.degekeerde-kanis.nl ) 

• Boerderij de Boerinn op de Wilhelminahoeve heeft diverse activiteiten naast de camping en 
kanoverhuur. Check de website! Ook voor een kop koffie of iets te eten ben je welkom. 
(www.deboerinn.nl)

http://www.cafe-victoria.nl/
http://bistrodeliefhebber.com/
http://www.degekeerde-kanis.nl/
http://www.deboerinn.nl/


 



Routes: 
De nummers hieronder verwijzen naar de nummers op de kaart. 

 

 
Kamerik, de Grecht en Woerden: 

17.4 km. - 3x overdragen 

(1) Kameriksche Wetering (2) 
Houtkade (3) Grecht (4) en (5) 
Woerden (6) en terug naar (1) 

 
Middelwetering, de Grecht en 
Woerden: 

17.6 km. - 3x overdragen 

veel lage bruggen! 

(1) Sloot langs Wilhelminahoeve (7) 
Middelwetering (3) Grecht (4) en (5) 
Woerden (6) en terug naar (1) 

De Grecht en Woerden: 

7 km. / 16.5 km. / 23.5 km. - 0x (!) 
overdragen 

Vanaf de A.C. Willinkstraat naar het 
centrum, een rondje maken en terug, 
is 7 km. 

De Grecht op en neer naar 
Woerdense Verlaat (8) (vanaf de A.C. 
Willinkstraat) is 16.5 km. 

Gecombineerd is dan uiteraard 23.5 
km., en allemaal zonder over te 
dragen! 

 
Kamerik en de Grecht: 

11.5 km. - 3x overdragen 

(1) Kameriksche Wetering (2) 
Houtkade (3) Grecht (4) en (7) Sloot 
langs Wilhelminahoeve, 

en terug naar (1) 

 
Woerden: 

9.5 km. - 2x overdragen 

(1) Sloot langs Wilhelminahoeve (7) 
en (4) Grecht (5) Woerden (6) en 
terug naar (1) 

 
Middelwetering en de Grecht: 

11.7 km. - 3x overdragen 

veel lage bruggen! 

(1) Sloot langs Wilhelminahoeve (7) 
Middelwetering (3) Grecht (4) en (7) 
en terug naar (1) 

 



 

Routebeschrijving: 

Kameriksche Wetering van (1) naar (2), en van (6) naar (1) 

Bij punt 1 is een stuw met kanosteigers, een picknickbank en 
een parkeerplaats in het gras. Ga aan de noordkant van de stuw 
in het water, en vaar door Kamerik (met een mooi oud en klein 
centrum!) en verder naar Kanis. Voorbij Kanis is een zeer lage 
brug waar zelfs ik (liggend in de kajak) niet onderdoor kan. Hier 
zijn geen kanosteigers, maar als je langszij de brug gaat liggen, 
kun je makkelijk uit de kajak klimmen door je aan het hekwerk 
van de brug vast te houden. Ruim voorbij Kanis, de eerste sloot 
naar links en direct na een ophaalbrug, is de Houtkadesloot. Dit 
is punt 2. 

 

Het begin van de Kameriksche Wetering, van punt 6 bij 
Woerd en tot aan punt 1, is een kilometer. Halverwege moet 
je overdragen bij het stoomgemaal Kamerik Teylingens. 
Kanosteigers zijn aanwezig aan de linkerkant. Kijk op de 
website (www.stoomgemaalteylingens.nl) voor 
openingstijden als je het gemaal wilt bezoeken. Ook kun je 
op de site de geschiedenis van het gemaal lezen. Na het 
gemaal kom je verderop aan bij de stuw van punt 1. Hier is 
een parkeerplaats in het gras, en zijn kanosteigers. Net voor de stuw gaat de Wilhelminahoevesloot 
naar links richting de Boerinn, en verder naar punt 7 en 4. 

 

Houtkadesloot van (2) naar (3) 

De Houtkadesloot, een kleine anderhalve km. lang, gaat van de Kameriksche Wetering tot bij de 
Middelwetering. Onderweg kom je langs een enigzins laag bruggetje, maar voorover bukkend kan ik 
er nog onderdoor. Toch zijn hier kanosteigers aanwezig voor de minder lenige medemens. Op het 
einde moet je aan de linkerkant uitstappen (geen kanosteiger), de brug oversteken, de dijk op gaan, 
en daar tussen het riet jezelf in de Grecht laten glijden. 50 meter naar links is ook een steiger voor 
boten. Deze is aan de hoge kant voor kajaks, maar het is ook een optie. Ook kun je bij de brug de 
Middelwetering in gaan, en ga dan naar links. 

 

Grecht van (3) naar (4) en (5) 

De Grecht (in de volksmond ook wel Greft genoemd) is een 
mooi, kronkelend en bedijkt riviertje langs het 
natuurgebied de Kamerikse Nessen, wat beheerd wordt 
door Natuurmonumenten. De parallelle waterlopen door 
dit natuurgebied zijn niet toegankelijk. Na ruim 4 km. is 
een fijne kanosteiger aan de linkerkant. Stap hier uit om 
aan de andere kant van de dijk naar de kanosteigers van de 
Wilhelminahoevesloot te gaan richting punt 7 en punt 1. 

Vervolg je weg over de Grecht om naar punt 5 in Woerden 
te gaan. Je komt hier uit op de Oude Rijn. 

Kamerik 

Woerden 

Kamerik Teylingens stoomgemaal 

http://www.stoomgemaalteylingens.nl/


Vanaf punt 3 kun je ook noordwaarts tot aan Woerdense Verlaat en weer terug. Heen en terug is dit 
3.4 km. In Woerdense Verlaat is een kanosteiger bij de sluis. Hier kun je ook verder varen naar de 
Kromme Mijdrecht! 

 

Oude Rijn en Woerden van (5) naar (6) 

De Oude Rijn door Woerde n wordt onderbroken door de singel rondom het centrum. Bij aankomst 
op de Singel kun je rechtdoor de haven in als je er even uit wilt, of ga gelijk links- of rechtsaf de 
Singel op. Als je linksaf de singel op gaat, en hierna rechts aanhoudt, dan kom je langs de grote 
St.Bonaventurakerk van Woerden naast kasteel Woerden. Aan de andere kant van het centrum, op 
een kruispunt van 4 vaarwegen, vaar je onder de brug door de Oude Rijn weer op. In een bocht naar 
rechts, ongeveer aan het einde van de bocht, is naar links een brug waar je onderdoor kan. Dit is 
punt 6, en hier begint de Kameriksche Wetering. 

 

Wilhelminahoevesloot van (1) naar (7) en (4) 

De Wilhelminahoevesloot van de Kameriksche Wetering 
(vlak bij punt 1) tot aan de Middelwetering en een stukje 
verder tot de overdracht bij punt 4 naar de Grecht, gaat 
langs de boerderij de Boerinn. Vroeger heette deze 
boerderij de Wilhelminahoeve. Bij de Boerinn zijn diverse 
aktiviteiten, waaronder kanoverhuur, hindernisbaan, 
horeca en een camping. Diverse obstakels van de 
hindernisbaan zijn langs de sloot te zien. 

 

Middelwetering van (7) naar (3) 

De Middelwetering door Polder Kam erik Mijzijde is 
voor avontuurlijk ingestelde kajakkers. Op weg moet je 
onder diverse lage bruggetjes dooor, waarvan minimaal 
8 zo laag zijn dat ik in mijn kajak moest liggen. De 
laagste brug was zo laag dat mijn kajak tegen de 
onderkant van de brug aan schuurde. Als je hier de lol 
niet van inziet, dan kun je er beter niet aan beginnen. 
Bijna direct aan het begin is een klepstuw waar we 
doorheen konden (wel liggend in de kajak) en na zo'n 3 
kilometer is een stuw waar we moesten overdragen, 
balancerend op het randje van de stuw. Op deze ene 
stuw na zijn we niet uit de kajak geweest. Een eindje na de stuw lijkt het dat je het einde nadert van 
de Middelwetering. Maar dichtbij gekomen zit er toch een bruggetje verstopt achter het 
struikgewas. Ook hier moet je onderdoor, en weer verder tot een haakse bocht naar rechts, en kort 
hierna een haakse bocht naar links. Stap uit bij de brug direct hierna. Dit is punt 3. Als je bent 
uitgestapt zie je de Houtkadesloot die hier ook uitkomt, en aan de andere kant de dijk van de 
Grecht. Klim op de dijk, en glij tussen het riet het water in, of loop 50 meter verder naar links tot een 
steiger voor boten. Deze is aan de hoge kant voor kajaks, maar het is ook een optie. 

 

 

Peter Kuiper – kanokaartutrecht.nl 

Ik ben benieuwd naar ervaringen met deze route!  
Reacties kun je sturen naar peter@kanokaartutrecht.nl 

Middelwetering 

Wilhelminahoevesloot 

mailto:peter@kanokaartutrecht.nl

